la tristesse
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gat

je ronchonne

je me fache

Les émotions

- Nommer les emotions prlncnpales
- Lire les mots et les faire associer

aux principales emotions
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- Lire (es actions
- Les associer aux emotions

exemple | Quand je me sens apeure, je frissonne.
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je m'ennuie je sanglote |
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je frissonne || je m'affole ,L je hurle
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